
COROCZNE MIĘDZYNARODOWE SEMINARIUM SZKOLENIOWE ORGANIZOWANE 

WE WSPÓŁPRACY Z MILTON ERICKSON INSTITUT ROTTWEIL, NIEMCY, 

 W WIGRACH (KLASZTOR WIGRY, MAZURY / SUWAŁKI) 

 
 

1992, Wigry, UtiliSEAsation I  

Wykładowcy: Bernhard Trenkle, Kris Klajs, Manfred Prior, Wojciech Eichelberger, Robert 

Herskovits.  
 

1993, Wigry, UtiliSEAsation II 

Wykładowcy: Bernhard Trenkle, Kris Klajs, Manfred Prior, Robert Herskovits, Wojciech 

Eichelberger.  
 

1994, Wigry, UtiliSEAsation III 

Wykładowcy: Bernhard Trenkle, Kris Klajs, Robert Herskovits, Wojciech Eichelberger, Liz 

Lorenz-Wallacher, Ulrich Freund. 
 

1995, Wigry, UtiliSEAsation IV 
 

1996, Wigry UtiliSEAsation V 

Wykładowcy: Bernhard Trenkle, Kris Klajs, Wojciech Eichelberger, Ulrich Freund, Burkhard 

Peter, Karl Ludwig Holtz, Jacek Ostaszewski, Annalisa Neumeyer.  

1997 – UtiliSEAsation VI,  
 

1998.06.20-27, Wigry, UtiliSEAsation VII 
 

1999.06.19-26, Wigry, UtiliSEAsation VIII 

Intensiv-Trainings und Supervisons-Woche, Wykładowcy: Dipl. Psych.Martin Busch, Dipl. Soz. 

Päd. Ulrich Freud, Prof. Dr. Karl Ludwig Holtz, Dipl. Psych. Krzysztof Klajs, Prof. Dr Siegfried 

Mrochen, Fam. Therap. Peter Nemetschek, Dipl. Soz. Päd. Annalisa Neumeyer, Lic. Phil. Susy 

Signer-Fischer, Sonderpäd. Birgit Steiner, Dr med. dent. Albrecht und Gudrun Schmierer, Dipl. 

Psych. Bernhard Trenkle;  
 

2000.06.17-24, Wigry, UtiliSEAsation IX 

Direkte vs. Indirekte Hypnose in Psychotherapie und Medizin, Wykładowcy: Dipl. Psych.Martin 

Busch, Dipl. Psych. Wojciech Eichelberger, Dr med.dent Berne Erlandson, Prof. dr Vladimir 

Gheorghiu. Prof. Dr med. Günther Hole, Dipl. Psych. Krzysztof Klajs, Dipl. Soz. Päd. Annalisa 

Neumeyer, Dr med.dent. Albrecht und Gudrun Schmierer, Dipl. Psych. Dr Katarzyna Szymańska, 

Dipl. Psych. Bernhard Trenkle, Dipl. Psych. Reinhard Weber;  
 

2001.06.9-16, Wigry, UtiliSEAsation X 

Hypno-Systemische Ansätze, Wykładowcy: Dipl. Psych.Martin Busch, Dipl. Psych. Klaus - Dieter 

Dohne, Dipl. Psych. Michael Friedrich, Prof. Dr Med. Günther Hole, Dipl. Psych. Krzysztof Klajs, 

Dipl.Psych. Anne M. Lang, Dr. Med. Gunther Schmidt, Lic. Phil. Susy Signer-Fischer, Dipl. Psych. 

Bernhard Trenkle, Dipl.Päd. Klaus Wittkuhn  
 

2002.06.15-22, Wigry, UtiliSEAsation XI, Hypnose und Schmerz; Hypnosetechniken in der 

Rehabilitation, Wykładowcy: Dipl. Psych.Martin Busch, Dipl. Psych. Sabine Engel, Dipl. Soz. Päd. 

Ulrich Freund, Prof. Dr med. Günther Hole, Prof. Dr med. Klaus-Diethart Hüllemann, Dr med. 

Brigitte Hüllemann, Dipl. Psych. Krzysztof Klajs, Dipl. Soz. Päd. Elvira Muffler, Dipl. Soz. Päd. 

Annalisa Neumeyer, Dipl. Psych. Hanne Seemann, Ph.D. Sandra Sylvester, Dipl. Psych. Bernhard 

Trenkle, Dipl. Psych. Reinhard Weber;  

 



2003.06.7-14, Wigry, UtiliSEAsation XII 

Kinder – und Jugentlichenhypnotherapie, Wykładowcy: Dipl. Psych. Peter Allemann, Dipl. 

Psych.Martin Busch, Prof. Dr. Karl. Ludwig Holtz, Dipl. Psych. Krzysztof Klajs, Prof. Dr Siegfried 

Mrochen, Dipl. Soz. Päd. Annalisa Neumeyer, Sonderpäd. Birgit Steiner-Backhausen, Dipl. Psych. 

Bernhard Trenkle;  

 

2004.01.25-30, Wigry,  

Winter-Wigry, Mentales Training, Sporthypnose, Selbshypnose, Wykładowcy: Dipl. Psych. Dr 

Reinhold Bartl , Dr Dipl. Psych. Gyula Biro , Dipl. Psych. Dr Jan Blecharz , Dipl. Psych. Martin 

Busch, Dipl. Psych. Krzysztof Klajs, Dipl. Psych. Bernhard Trenkle  

 

2004.06.12-19, Wigry, UtiliSEAsation XIII 

Alterpsychotherapie, Mehrgenerationenperspektive in der Therapie mit Kindern, Jugendlichen und 

Erwachsenen, Wykładowcy: Dipl. Psych. Martin Busch, Dipl. Psych. Wilhelm Gerl, Prof. Dr med. 

Günther Hole, Charlotte Höfner, Dipl. Psych. Krzysztof Klajs, Dipl. Soz. Päd. Curt Luetzen, Dipl. 

Psych. Silvia Meyer, Dr med. Dent. Elizabeth von Mezynski, Dipl. Soz. Päd. Annalisa Neumeyer, 

Dr med. dent. Ute Stein, Dipl. Psych.Bernhard Trenkle;  

 

2005.27.08 – 3.09., Wigry, UtiliSEAsation XIV 

Best of Wigry, Wykładowcy: Dipl. Psych.Martin Busch, Dipl. Psych. Wojciech Eichelberger, Dipl. 

Soz.Päd. Michael Hepp, Dr Dipl. Psych. Eleonore Höfner, Dipl. Psych. Krzysztof Klajs, Dipl. Soz. 

Päd. Annalisa Neumeyer, Dr med. Gunther Schmidt, Dr Dipl. Psych. Hanne Seemann, Lic. phil. 

Susy Signer-Fischer, Dr Charlotte Tracht, Dipl. Psych. Bernhard Trenkle, Dipl. Psych. Iwona 

Woźniakowska;  

 

2006.06.17-24, Wigry, UtiliSEAsation XV 

Hypnotherapie für Kinder und Jugendliche, Wykładowcy: Dipl. Psych. Peter Allemann, Dr med. 

Violetta Ambroziak, Dr med. Rafał Antkowiak, Dipl. Psych.Martin Busch, Prof. Dr. Karl. - Ludwig 

Holtz, Dipl. Psych. Krzysztof Klajs, Prof. Dr Siegfried Mrochen, Dipl. Soz. Päd. Annalisa 

Neumeyer, Lic. phil. Susy Signer-Fischer, Dipl. Psych. Karl - Josef Sitting, Dr Dipl. Psych. 

Katarzyna Szymańska, Dipl. Psych. Bernhard Trenkle, Dr med. Astrid Vlamynck, Dipl. Psych. 

Albert Widmann;  

 

2007.06.16-23, Wigry, UtiliSEAsation XVI 

Traumatherapie / Ego State Therapie, Wykładowcy: Dipl. Psych. Peter Allemann, Dipl. 

Psych.Martin Busch, Ph.D. Woltemade Hartman, Dipl. Psych. Krzysztof Klajs, Soz. Päd. Annalisa 

Neumeyer, Ph.D. Maggie Phillips, Dipl. Psych. Karl - Josef Sitting, Dr med. Jochen Peichl, Dr. 

med. Luise Reddemann, Dr Dipl. Psych. Katarzyna Szymańska, Dipl. Psych. Bernhard Trenkle, Dr 

med. Astrid Vlamynck, Dipl. Psych. Albert Widmann;  

 

2008.06.22-29, Wigry, UtiliSEAsation XVII 

Neue Konzepte/ Neue Gesichter, Wykładowcy: dr med. Rafał Antkowiak, Dr Dipl. Psych. Reinhold 

Bartl, Dipl. Psych. Ghita Benaguid, Dipl. Psych.Martin Busch, Dipl. Psych. Klaus- Dieter Dohne, 

Dipl. Psych. Stefan Junker, Dipl. Psych. Krzysztof Klajs, Dipl. Soz. Päd. Annalisa Neumeyer, Dipl. 

Psych. Stefanie Schramm, Dipl. Psych. Bernhard Trenkle, Dipl.-Psych., Albert Widmann, Dipl. 

Psych. Anna Wierzbowska;  

 

2009.06.13-20, Wigry, UtiliSEAsation XVIII 

Therapeutische Geschichten und Metaphern, Wykładowcy: Reinhilde Bartman, Dipl. Psych.Martin 

Busch, Dipl. Soz. Päd. Ulrich Freund, Helge Heynold, Dipl. Psych. Krzysztof Klajs, Dipl. Psych. 

Lucyna Lipman, Dipl. Psych. Bernhard Trenkle, Dipl.-Psych., Albert Widmann, Dipl. Psych. 

Daniel Wilk, Dr med. Charlotte Wirl;  



 

2010.06.12-19, Wigry, UtiliSEAsation XIX 

Medizinische Hypnoze und Psychosomatik, Wykładowcy: Dipl. Psych.Martin Busch, Dr med. Sepp 

Holtz, Dipl. Psych. Stefan Junker, Dipl. Psych. Krzysztof Klajs, Dipl. Soz. Päd. Annalisa 

Neumeyer, Albrecht Schmierer, Dipl. Psych.Bernhard Trenkle, Univ. Prof. Walter Tschugguel, 

Dipl. Psych. Reinherd Weber;  

 

2011.06.11-18, Wigry, UtiliSEAsation XX 

Best of Wigry, Wykładowcy: Dipl. Psych. Peter Allemann, Dipl. Psych.Martin Busch, dr Kai 

Fritzsche, Dipl. Soz. Päd. Michael Hepp, Prof. Dr. Karl. - Ludwig Holtz, Dipl. Psych. Krzysztof 

Klajs, Dipl. Soz. Päd. Annalisa Neumeyer, Lic. phil. Susy Signer-Fischer, Dr med.dent. Albrecht 

und Gudrun Schmierer, Dipl. Psych. Bernhard Trenkle,  

 

2012.06.9-16, Wigry,UtiliSEAsation XXI 

World Meets Wigry. Wykładowcy: MD,PhD, Giuseppe De Benedittis (Włochy, Milano); PhD, 

Consuelo Casula (Włochy, Milano); PhD, Julie Linden (USA,Philadelphia); MD, PhD, Camillo 

Loriedo (Italy, Rome); Mgr Krzysztof Klajs (PL, Łódź); Phd, Matthias Mende (Austria, Salzburg); 

Annalisa Neumeyer (Niemcy, Freiburg); Dipl. Psych., Bernhard Trenkle (Niemcy, Rottweil); MD, 

PhD, Eric Vermetten (Holandia, Utrecht); MD, Claude Virot (Francja, Rennes);Ph.D David Wark 

(USA), Dipl.-Psych., Albert Widmann (Niemcy); B.Psych. B.Sc. Brian Allen (Australia, Perth).  

 

2013.06.8-15,Wigry, UtiliSEAsation XXII 

Das Beste von Alten – Das Feinste von Neuen“, Wykładowcy: Igor Ardoris (Malmö, Szwecja), 

Consuelo Casula (Włochy, Milano),Roland Kachler (Niemcy), Krzysztof Klajs (Polska),Bettina 

Kübler (Tuebingen, Niemcy), Dipl. Soz. Päd. Annalisa Neumeyer (Niemcy, Freiburg), Stefanie 

Schramm (Niemcy), Bernhard Trenkle (Niemcy, Rottweil), Melanie Trenkle (Niemcy), Eric 

Vermetten (Holandia, Utrecht), Albert Widmann (Niemcy) 

 

2014.08.30-09.06, Wigry, UtiliSEAsation XXIII 

 "Innovative und Lösungsorientierte Ansätze in Hypno- & Psychotherapie", Wykładowcy: Dr. 

Dipl.Psych. Reinhold Bartl (Austria); Dipl.Psych. Daniel Bass (Niemcy, Rottweil); Dipl.-Psych. 

Melchior Fischer (Niemcy), Dr.med. Ben Furman (Finlandia); Dipl.-Kunsttherapeutin Dana 

Juraschek (Niemcy); Mgr Krzysztof Klajs (PL, Łódź); Dr.rer.nat Dipl.Psych. Cornelie Schweizer 

(Niemcy), Dipl.Psych. (Niemcy) Andreas Steiner; Dipl. Psych., Bernhard Trenkle (Niemcy, 

Rottweil); Fachärztin Neurologie Melanie Trenkle (Niemcy)  

 

2015.06.6-13, Wigry, UtiliSEAsation XXIV 

"Reden Reicht Nicht" - Bifokal-multisensorische Interventionstechniken, Wykładowcy: Dr.med. 

Michael Bohne (Niemcy) Dipl.Psych. Evelin Beverly Jahn (Niemcy), Dipl.-Kunsttherapeutin Dana 

Juraschek (Niemcy), Dipl.Psych. Kris Klajs (Polska), M.A. Matthias Ohler (Niemcy), Dipl.Psych. 

Claudia A. Reinicke (Niemcy), Dr.med. Dipl.rer.pol. Gunther Schmidt (Niemcy), Dr.rer.nat. 

Dipl.Psych. Cornelie Schweizer (Niemcy), Dipl.Psych., Dipl. Wi.-Ing. Bernhard Trenkle (Niemcy), 

Fachärztin Neurologie Melanie Trenkle (Niemcy), Dr.phil. Dipl.Psych. Silvia Zanotta (Niemcy)  

 

2016.06.11-18., Wigry, UtiliSEAsation XXV 

25-jähriges Jubiläum - Von "Best Of" bis zu "Ganz Neu" - Hipnoza w praktyce klinicznej. 

Wykładowcy: Dipl.-Psych. Martin Busch, Dipl. Kunstth. Dana Juraschek, Prof. Wieslaw Karolak, 

Dipl.-Psych. Krzysztof Klajs, Dr. med. dent. Veit Meßmer, M.A. Matthias Ohler, Dr. Ph. D. Gary 

Bruno Schmid, Dr. rer. nat. Cornelie Schweizer, lic. phil. Susy Signer-Fischer, Dipl. Psych. 

Bernhard Trenkle, Ärztin Melanie Trenkle, Dr.phil. Silvia Zanotta  

 



2017.06.10-17., Wigry, UtiliSEAsation XXVI 

 Seminar- und Supervisionwoche: „Geschichten, Metaphern & Symbole“. Wykładowcy: Univ.Lekt. 

Arno Aschauer, Dr. Consuelo Casula, Dipl.-Kunsttherapeutin Dana Juraschek, Prof. Dr. Mark 

Jensen, Prof. Wieslaw Karolak, Dipl.Psych. Kris Klajs, Dr.rer.nat. Cornelie Schweizer, M.A. 

Matthias Ohler, Dipl.Psych. Bernhard Trenkle, Dipl.Psych. Daniel Wilk  

 

2018.06.9-16., Wigry, UtiliSEAsation XXVII 

Seminar- und Supervisionwoche: "Trauma - Onkologie - Hoffnung". Wykładowcy: Dr.med. 

Hansjörg Ebell (Niemcy), LCSW-C, BCD Tobi Goldfus (USA), Dipl.Psych. Evelyn Beverly Jahn 

(Niemcy), Dipl.-Kunsttherapeutin Dana Juraschek (Niemcy), Prof. Wieslaw Karolak, Dipl.Psych. 

Kris Klajs, Dipl.Soz.Päd. Elvira Muffler (Niemcy), M.A. Matthias Ohler (Niemcy), Dipl.Psych. 

Claudia Reinicke (Niemcy), Dr.rer.nat. Dipl.Psych. Cornelie Schweizer (Niemcy), Dr.med. 

Laurence Sugarman (USA), Dipl. Wi.-Ing. Bernhard Trenkle (Niemcy); Fachärztin Neurologie 

Melanie Trenkle (Niemcy), Prof.Dr. Wolfgang Wendlandt (Niemcy).  

 

2019.08.24-31, Wigry, UtiliSEAsation XXVIII 

Seminar- und Supervisionwoche: "Vom Navigieren beim Driften - Bewegungen in jeder 

Lebenslage: Trauma, Augenbewegungen, Körperbewegungen, Tanzbewegungen, Therapeutisches 

Zaubern, Playbacktheater, Körperselbsterfahrung mit Feldenkrais, Tai-Chi". Wykładowcy: B.Sc. 

Sophia Bethge, Dipl.-Kunstth. Dana Juraschek, Prof. Dr Wieslaw Karolak, Dipl. Psych. Krzysztof 

Klajs, Dipl.Psych. Marta Nowak-Kulpa, M.A. Matthias Ohler, Dr. med. Jochen Peichl, Dipl.Psych. 

Claudia A. Reinicke, Dr. Nicole Ruysschaert, Dr.rer.nat. Dipl.Psych. Cornelie Schweizer, Dr. 

Laurence Sugarman, Dipl.Psych. Bernhard Trenkle, Stefan Weiss 

 

2020.06.13-20., Wigry - termin odwołany 

2021.08.21-28, Wigry, UtiliSEAsation XXIX 

Seminar- und Supervisionwoche: "Hypnosystemische Ansätze & Hypnotherapie mit Kindern und 

Jugendlichen" Wykładowcy: Tobias Bierbaum Dipl.Psych. (DE), Hiltrud Bierbaum-Luttermann  

Dipl.Psych. (DE), Sabine Fruth Ärztin (DE), Dana Juraschek Dipl.-Kunsttherapeutin, Wieslaw 

Karolak Prof. Dr. Claudia A. Reinicke Dipl.Psych. (DE), Bernhard Trenkle , Silvia Zanotta Dr.phil. 

Dipl.Psych.  

 

 

 

 


